
PF10 – Estou a amamentar. Poderei dar 

sangue? 

 

A dádiva de sangue durante a amamentação pode reduzir as 

reservas de ferro e afetar a quantidade de ferro do leite 

materno. 

- Suspensão temporária até 3 meses após a amamentação 

- Apto se a amamentação for superior a 12 meses 


