
PF21 – Fiz viagens recentemente. Poderei 

dar sangue? 

 

Para uma informação correta é importante saber para onde 

viajou ou residiu temporariamente, durante quanto tempo, e 

se ficou doente (ocorrência de sintomas durante ou após 

regresso). O contacto ou a exposição a agentes infeciosos, 

numa determinada área geográfica, por viagem ou residência, 

pode determinar um período de suspensão, pelo que 

sugerimos que contacte os serviços do IPST,IP através do 

email: (omedicoresponde@ipst.min-saude.pt). 


