PF26 - Nao tenho muito tempo livre. Quanto
tempo terei de despender para dar sangue?

Todo o percurso da dadiva iniciando-se na inscricao,
passando pela triagem clinica, colheita e terminando na
refeicao, demora cerca de 30 minutos. Se por um instante
pensar no bem que faz com a sua dadiva de sangue,
rapidamente concluira que a falta de tempo nao € uma boa
razao.



