PF29 - Poderei dar sangue? Quais as
condicoes para o fazer?

Para ser dador de sangue, tera de ter idade superior a 18
anos (até aos 60 anos se for a primeira dadiva), ter peso igual
ou superior a S0kg e ter habitos de vida saudaveis, sera
sempre efetuada em todas as dadivas uma triagem clinica
prévia, onde podera esclarecer todas as duvidas.



