
PF37 – Recebi uma transfusão. Agora não 

posso dar sangue? 

 

Se recebeu uma transfusão antes de 1980 pode continuar a 

dar sangue. Se recebeu uma transfusão após 1980 não 

poderá dar sangue. A implementação deste critério de 

suspensão da dádiva de sangue surge na sequência do risco 

de transmissão de uma variante da Doença de Creutzfeldt-

jakob (VCJD), também designada por doença das vacas 

loucas. 


